CONOCER LOS RIESGOS
DE OPIOIDES PREVENCION

Los opioides con receta suelen estar
implicados en intoxicaciones accidentales
y usos indebidos intencionados. Elimine el

riesgo de su casa desechando todos los
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receta del botiquin de sus
padres.
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ALMACENAMIENTO DESECHO

Almacene los medicamentos fuera de la Hable con su farmacéutico sobre las

vista y del alcance de nifios, adolescentes y opciones de eliminacidn en casa, tales como
mascotas. bolsas de desactivacion de medicamentos y
los sobres de devolucién por correo. Las
opciones se clasifican abajo.

:COMO LOS DESECHO DE

CONSEJOS PARA UN
ALMACENAMIENTO SEGURO:

Guarde los medicamentos bajo
llave. jPruebe con una caja de
seguridad para medicamentos,
una caja fuerte o un cajén con
cerradural

e Guarde los medicamentos en areas

privadas, no en recintos comunes como

el bafio o la cocina.
* No los guarde en el bolso.

e Lleve la cuenta de cudnto medicamento

queda.
+ Hable de los riesgos de los

medicamentos con familiares y amigos.
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Y,

FORMA SEGURA?

» Utilice opciones de eliminacién
en casa, como una bolsa de
desactivacién o un sobre de
correo para devoluciéon de
medicamentos.

e Use un buzén de recoleccién
de medicamentos permanente.
Pruebe el cédigo QR para
encontrar un lugar.

* Deje los medicamentos en los
eventos de recogida en la
comunidad.

e Use la basura como ultimo

recurso:

o Mezcle los medicamentos
(no los triture) con granos
de café usado o con arena
para gatos en una bolsa
plastica vy tirelos.

o Quite la informacion
personal de la etiqueta de
la receta antes de
desecharla.

NO TIRE MEDICAMENTOS EN
EL INODORO.
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