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كل 10 دقائق، ينُقل طفل

إلى قسم الطوارئ بسبب

تسمم دوائي عرضي

٧ من كل ١٠ أشخاص
يسيئون استخدام المواد

الأفيونية حصلوا عليها من

صديق أو أحد أفراد العائلة

٣ من كل ٥ مراهقين يقولون
إنه من السهل الحصول على

المواد الأفيونية الموصوفة

طبيًا من خزانة أدوية والديهم

٣ من كل ٤ أشخاص
يتعاطون الهيروين كانت

بدايتهم مع المواد الأفيونية

الموصوفة طبيًا

غالبًا ما تكون المواد الأفيونية الموصوفة
طبيًا مرتبطة بحالات التسمم العرضي

وسوء الاستخدام المتعمد. أزل هذا الخطر

من منزلك من خلال التخلص من أي مواد

أفيونية متبقية بعد الانتهاء من
استخدامها.

اعرف المخاطر: المواد الأفيونية

تعُد مشاركة أو بيع المواد الأفيونية
جناية.
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استخدم خيارات التخلص المنزلي

مثل كيس تعطيل الأدوية أو ظرف

الإرجاع عبر البريد

استخدم صندوق التخلص الدائم

من الأدوية

جربّ مسح رمز الاستجابة

للعثور على موقع (QR) السريعة

قريب منك

قم بتسليم الأدوية في فعالية

Take) مجتمعية لاسترجاع الأدوية

(Back Event

استخدم سلة المهملات كخيار

أخير

اخلط الدواء (دون سحقه) مع بقايا

القهوة أو فضلات القطط داخل

.كيس ثم تخلص منه في القمامة

أزل المعلومات الشخصية من

ملصق الوصفة الطبية قبل

التخلص منها

Tتحدّث مع الصيدلي حول خيارات التخلص من

الأدوية في المنزل، مثل أكياس تعطيل الأدوية

وأظرف الإرجاع بالبريد. يتم ترتيب الخيارات أدناه

الإتلاف

احفظ الأدوية بعيدًا عن الأنظار وفي مكان لا يمكن

للأطفال والمراهقين والحيوانات الأليفة الوصول

إليه

تخزين وحفظ

لا تقم بالتخلص من الأدوية عن
طريق إلقائها في المرحاض

كيف أتخلص منها بأمان؟

مبادرة التخزين والتخلص
الآمن من الأدوية

ابحث عن مواقع التخلص
من الأدوية بالقرب منك

خزنّ الأدوية في أماكن خاصة، ولا تخزنها في

الأماكن المشتركة مثل الحمّام أو المط

لا تقم بتخزينها في حقيبة اليد 

تابع كمية الدواء المتبقية لديك 

تحدّث مع العائلة والأصدقاء حول مخاطر 

الأدوية

كيف يمكنني التخزين بأمان؟

Lّتحقّق من الأدوية! جرب

استخدام قارورة أدوية قابلة

للقفل، أو صندوقًا مقفلاً، أو

خزنة، أو درجًا مزودًا بقفل
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